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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ЛИЦЕЙ № 1 «ЛИДЕР» ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВА» 

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 



1. Общие положения 

 

Календарный учебный график является частью Основной образовательной программы 

основного общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» далее – Образовательная организация, 

календарный график). 

 

Календарный график на 2024-2025 учебный год составлен с учётом мнения участников 

образовательных отношений в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 1 статьи 34) ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО для V-IX 

классов образовательных организаций); 

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом Образовательной организации. 

 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Календарный учебный график, а также изменения к нему разрабатываются и 

принимаются Педагогическим советом Образовательной организации с учётом 

мотивированного мнения участников образовательного процесса, утверждаются 

приказом по Образовательной организации. 

 
2. Учебный год 

 

Продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 недели, во 2-11 классах -34 недели, 

без учета        государственной итоговой аттестации в 9-х  и 11-х классах. 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года. Окончание учебного года – 26 мая 2025 

года. 

3. Учебные периоды 

   Учебный год на уровне начального общего и основного общего образования делится на 4 

четверти, на уровне среднего общего образования – на два полугодия. 

    Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 26 

календарных дней и регулируется ежегодно Календарным учебным графиком с 

соблюдением сроков каникулярного времени, указанных в ежегодных 

распоряжениях  Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики.   

 

 



 

Учебные четверти Классы 
Срок начала и окончания 

четверти 

I четверть 1 классы 02.09.2024 – 25.10.2024 
 2-9 классы 02.09.2024 – 25.10.2024 

II четверть 1 классы 05.11.2024 – 28.12.2024 
 2-9 классы 05.11.2024 – 28.12.2024 

III четверть 1 класс 09.01.2025 – 14.02.2025 

24.02.2025 – 21.03.2025 
 2-9 классы 09.01.2025 – 21.03.2025 

IV четверть 1 классы 31.03.2025 – 26.05.2025 
 2-9 классы 31.03.2025 – 26.05.2025 

 

Учебный год делится на полугодия в 10-11 классах 
 

Полугодия Классы 
Срок начала и окончания 

четверти 

I полугодие 10-11 классы 02.09.2024 – 28.12.2024 

II полугодие 10-11 классы 09.01.2025 – 26.05.2025 

 

Сроки и продолжительность каникул 
 

Каникулы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 26.10.2024 – 03.11.2024 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 – 06.01.2025 9 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025 – 30.03.2025 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 - 31.08.2025  
 

 

дополнительные каникулы для 1-х классов  

Каникулы Сроки Продолжительность 

дополнительные 15.02.2025-23.02.2025 9 дней 

 

4. Учебная неделя 

Образовательный процесс в 1-11-х классах организуется в режиме пятидневной 

учебной недели.   Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021» № 2 и составляет: 

 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 
21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2- 4 классов не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 – 11 классов – не более 7 уроков. 

         Учебные недели распределяются на «верхние» и «нижние», что обусловлено 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf


особенностями преподавания ряда предметов, на которые отведено 0,5 ч в неделю, то есть 

один раз в две недели    

 

Календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год 

 Поне- 

дельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

 

Воскр. 

 

Неделя 
№ 

недели 

 

Сентябрь 

Учебных 

дней – 21 

      1   

2 3 4 5 6 7 8 В 1 

9 10 11 12 13 14 15 Н 2 

16 17 18 19 20 21 22 В 3 

23 24 25 26 27 28 29 Н 4 

Октябрь 

Учебных 

дней – 20 

30 1 2 3 4 5 6 В 5 

7 8 9 10 11 12 13 Н 6 

14 15 16 17 18 19 20 В 7 

21 22 23 24 25 26 27 Н 8 

 
Ноябрь 

Учебных 

дней – 18 

28 29 30 31 1 2 3   

4 5 6 7 8 9 10 В 9 

11 12 13 14 15 16 17 Н 10 

18 19 20 21 22 23 27 В 11 

25 26 27 28 29 30 1 Н 12 

Декабрь 

Учебных 

дней – 21 

2 3 4 5 6 7 8 В 13 

9 10 11 12 13 14 15 Н 14 

16 17 18 19 20 21 22 В 15 

23 24 25 26 27 28 29 Н 16 

Январь 

Учебных 

дней – 17 

30 31 1 2 3 4 5   

6 7 8 9 10 11 12 В 17 

13 14 15 16 17 18 19 Н 18 

20 21 22 23 24 25 26 В 19 

Февраль 

Учебных 

дней – 21 

27 28 29 30 31 1 2 Н 20 

3 4 5 6 7 8 9 В 21 

10 11 12 13 14 15 16 Н 22 

17 18 19 20 21 22 23 В 23 

 

Март 

Учебных 

дней – 15 

24 25 26 27 28 1 2 Н 24 

3 4 5 6 7 8 9 В 25 

10 11 12 13 14 15 16 Н 26 

17 18 19 20 21 22 23 В 27 

24 25 26 27 28 29 30   

Апрель 

Учебных 

дней – 20 

31 1 2 3 4 5 6 Н 28 

7 8 9 10 11 12 13 В 29 

14 15 16 17 18 19 20 Н 30 

21 22 23 24 25 26 27 В 31 

Май 

Учебных 

дней – 

10/15 

28 29 30 1 2 3 4 Н 32 

5 6 7 8 9 10 11 В 33 

12 13 14 15 16 17 18 Н 34 

19 20 21 22 23 24 25 В 35 

26         

По 5- 
дневке: 

29 дней 34 дня 34 дней 34 дня 34 дня Всего: 165 дней=34 
недели 

  

  

  Выходные и праздничные дни 

 Каникулы 

 Дополнительные каникулы для 1-х классов 

 



5. Сменность  занятий 

 

ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» работает в 2 смены:  

в первую – 1-2 классы, 4-В ,3-А и 5-11 классы (27 классов); 

во вторую – 3-Б,3-В,4-А,4-Б ( 4 класса) 

 

6. Учебный день 

Начало занятий в два потока: 

- для 1-х, 2-х классов,3-А , 4-В, 5-11 классов  в 8 часов 30 минут. 

- для 3-Б,3-В ,4-А,4-Б классов в 13 часов 00 минут. 

 Продолжительность уроков в 1 классе в сентябре-декабре – 35 минут, в январе-мае – 40 

минут, во 2-11 классах – 40 минут. 

Продолжительность перемен не менее 10 минут, большой перемены – 20 минут. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся не ранее, чем через 30 минут после окончания 

уроков. 

В субботу и воскресенье , а также в  праздничные дни образовательное учреждение не 

работает. 

На период  каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 2-11 КЛАССОВ НА 

2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Полный рабочий день 

(понедельник, четверг) 
№ урока/перемены*** 

Время Продолжительность 

Разговоры о важном/ Россия мои 

горизонты 

08:00-08:30 30минут 

перемена 08:30-08:40 10 минут 

1 урок 08:50-09:30 40 минут 

перемена 09:30-09:40 10 минут 

2 урок 09:40-10:20 40 минут 

перемена 10:20-10:40 20 минут 

3 урок 10:40-11:20 40 минут 

перемена 11:20-11:40 20 минут 

4 урок 11:40-12:20 40 минут 

перемена 12:20-12:30 10 минут 

5 урок 12:30-13:10 40 минут 

перемена 13:10-13:20 10 минут 

6 урок 13:20-14:00 40 минут 

перемена 14:00-14:10 10 минут 

7 урок 14:10-14:50 40 минут 

перемена 14:50-14:55 5 минут 

8 урок 14:55-15:35 40 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 2-11 КЛАССОВ НА 

2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Полный рабочий день 

(вторник-пятница) 
№ урока/перемены*** 

Время Продолжительность 

1 урок 08:30-09:10 40 минут 



перемена 09:10-09:20 10 минут 

2 урок 09:20-10:00 40 минут 

перемена 10:00-10:20 20 минут 

3 урок 10:20-11:00 40 минут 

перемена 11:00-11:20 20 минут 

4 урок 11:20-12:00 40 минут 

перемена 12:00-12:10 10 минут 

5 урок 12:10-12:50 40 минут 

перемена 12:50-13:00 10 минут 

6 урок 13:00-13:40 40 минут 

перемена 13:40-13:50 10 минут 

7 урок 13:50-14:30 40 минут 

перемена 14:30-14:35 5 минут 

8 урок 14:35-15:15 40 минут 

*** - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью 30 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 1-ЫХ КЛАССОВ НА 

2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(сентябрь- октябрь) 
 

№ урока/перемены*** Время Продолжительность 

1 урок 08:30-09:05 35 минут 

перемена 09:05-09:20 10 минут 

2 урок 09:15-09:50 35 минут 

перемена 09:50-10:10 20 минут 

Динамическая пауза 10:10- 10:50 40 минут 

3 урок 10:50-11:25 35 минут 

*** - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью 30 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 1-ЫХ КЛАССОВ НА 

2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ноябрь- декабрь) 
№ урока/перемены*** 

Время Продолжительность 

1 урок 08:30-09:05 35 минут 

перемена 09:05-09:20 10 минут 

2 урок 09:15-09:50 35 минут 

перемена 09:50-10:10 20 минут 

Динамическая пауза 10:10- 10:50 40 минут 

3 урок 10:50-11:25 35 минут 

перемена 11:25-11:35 10 минут 

4 урок 11:35-12:10 35 минут 

*** - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью 30 минут 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 1-ЫХ КЛАССОВ НА 

2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(II полугодие) 
 



№ урока/перемены*** Время Продолжительность 

1 урок 08:30-09:10 40 минут 

перемена 09:10-09:20 10 минут 

2 урок 09:20-10:00 40 минут 

перемена 10:00-10:20 20 минут 

3 урок 10:20-11:00 40 минут 

перемена 11:00-11:20 20 минут 

4 урок 11:20-12:00 40 минут 

перемена 12:00-12:10 10 минут 

5 урок 12:10-12:50 40 минут 

*** - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью, часами дополнительного образования 30 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 3-4 КЛАССОВ 

(вторая смена)  

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
№ урока/перемены*** 

Время Продолжительность 

1 урок 13:00-13:40 40 минут 

перемена 13:40-13:50 10 минут 

2 урок 13:50-14:30 40 минут 

перемена 14:30-14:50 20 минут 

3 урок 14:50-15:30 40 минут 

перемена 15:30-15:50 20 минут 

4 урок 15:50-16:30 40 минут 

перемена 16:30-16:40 10 минут 

5 урок 16:40-17:20 40 минут 

перемена 17:20-17:30 10 минут 

6 урок 17:30-18:10 40 минут 

*** - продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью, часами дополнительного образования 30 минут 

 

В ходе урока предусматривается обязательная 5-минутная пауза для зрительной гимнастики 

или дополнительного отдыха. 

 

Объем домашних заданий по всем предметам такой, что затраты времени на его выполнение 

не превышают (в астрономических часах), 5 классах – 2,0 часа; в 6 – 8 классах – 2,5 часа, в 9 

классах – до 3,5 часов. 

 

7. Время занятий внеурочной деятельности. 

 

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для развития 

воспитательной среды, реализации рабочих программ воспитания с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся на занятия «Разговоры о важном» выделяется 1 

час (понедельник, первый урок) в соответствии с Письмом Министерства просвещения 

России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном». 

Внеурочная деятельность реализуется согласно плану внеурочной деятельности (от 1-2 

занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и 

необходимости разгрузки последующих учебных дней). 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности организуется 

перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности – 30 минут. 

 



8. Сроки проведения промежуточной аттестации 
 

  Промежуточная аттестация – установление уровня достижения результатов освоения 

программ учебных предметов, предусмотренных Образовательной программой начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования 

  Промежуточная аттестация  проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана   в форме итоговых контрольных работ в соответствии с 

разработанными и утвержденными локальными нормативными актами ГБОУ 

«ЛИЦЕЙ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» по текущему контролю и промежуточной 

аттестации 

 

Промежуточная аттестация Даты 

(2-11 -е классы) по отдельному графику 

9. Государственная итоговая аттестация 

 

 Сроки проведения   государственной итоговой   аттестации   обучающихся 9-х и 11-х  

классов  устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 

Регламентируется порядком, установленным Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзором). 

 Организуется в соответствии с распоряжениями Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики. 

 Для проведения государственной итоговой аттестации на территории Российской  

 Федерации    предусматривается единое расписание экзаменов. 

 

10. Организация учебно-полевых сборов для обучающихся   8,9,10 классов 

 

               С 27 по 31 мая 2025 года. 
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