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                                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план Лицея – нормативный правовой документ, обеспечивающий 

реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных 

программ (далее – ФООП), определяющий общие рамки отбора учебного материала, 

фиксирующий максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, в котором определяется перечень учебных 

предметов, курсов и распределяется учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, устанавливаются формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план лицея разрабатывается для каждого уровня общего 

образования, реализуемого лицеем, и является составной частью основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования и полностью отражает специфику образовательной деятельности 

учреждения повышенного уровня, обеспечивающего универсально-профильное 

образование. 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения   «Лицей №1 «Лидер» Г.О.Макеевка» сформирован с учетом требований 

обновленного федерального государственного образовательного стандарта, 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования (далее – ФГОС НОО (2021), ФГОС ООО(2021), ФГОС СОО(2021), 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 

ФГОС СОО), Федеральной основной образовательной программой начального 

общего образования (далее – ФООП НОО), Федеральной основной образовательной 

программой основного общего образования (далее – ФООП ООО), Федеральной 

основной образовательной программой среднего общего образования (далее – ФООП 

СОО), примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО). 

            Учебный план  разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ; 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 
Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 
2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утверждѐнный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
(далее – ФГОС начального общего образования); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 
12.07.2023 № 74228). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения  
России от 31.05.2021 № 287(далее – ФГОС основного общего 
образования); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
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общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 
России от 12.08.2022 № 732 (далее – ФГОС среднего общего 
образования); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего образования и основного общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115. 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования»  

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РФ и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС начального общего 

образования и основного общего образования».  

  Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования». 

  Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся ФОП начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения 

России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 
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предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России 

от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.05.2024 № 347"О внесении изменений в приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрирован 21.06.2024 № 78626); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 



безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения 

по вопросам организации обучения по основным 

общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим 

программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Министерства просвещения 

РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации, о введении ФООП». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 

им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты  прав 

потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом 

РФ А.Ю. Поповой). 

 Устава Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения   «Лицей № 1 «Лидер» Городского округа Макеевка».  

   

    Учебный год в ГБОУ «Лицей №1 Г.О.МАКЕЕВКА» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года в 10-11 классах 

составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 

часа. 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком и расписанием занятий. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся  

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Формирование Учебного плана для каждого профиля обучения, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 



предметных областей: 

  Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень);  

 Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый и углубленный уровни);  

 Предметная область "Общественные науки", включающая учебные 

предметы: "История" (базовый и углубленный уровни); "География" (базовый и 

углубленный уровни); «Обществознание" (базовый и углубленный уровни);  

 Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: "Математика" (включая курсы "Алгебра и начала математического 

анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика") (базовый и углубленный 

уровни); "Информатика" (базовый и углубленный уровни);  

  Предметная область "Естественные науки", включающая учебные 

предметы: "Физика" (базовый и углубленный уровни); "Химия" (базовый и 

углубленный уровни); "Биология" (базовый и углубленный уровни);  

 Предметная область "Физическая культура", включающая учебный предмет 

"Физическая культура" (базовый уровень). Третий час реализуется лицеем за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины», на изучение которого 
предусмотрено по 1 часу в 10 и 11 классах. 

   Требованиями стандарта по учебному предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины» (базовый уровень) предусматривается знание школьниками роли государства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных ситуаций; 

понимание необходимости граждан к защите Отечества; безопасности на дорогах, на 

природе, личного поведения при чрезвычайных бедствиях; умение оказывать первую 

помощь при кровотечениях, отравлениях и ожогах и прививать любовь к здоровому 

образу жизни, отказу от курения и алкоголя. 

У школьников должны быть сформированы: знания об элементах начальной военной 

подготовки, в том числе строевой, тактической, огневой, инженерной и военно- 

медицинской; о правилах оказания первой помощи в условиях ведения боевых действий; 

об общевойсковых уставах, о правилах оказания первой помощи в условиях боевых 

действий; нетерпимость к проявлениям насилия в социальном взаимодействии, личная 

антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а также получены представления  о 

боевых свойствах оружия массового поражения и способах защиты от него; о 

беспилотниках воздушных и морских и их использовании в условиях современного боя; о 

том как противостоять опасностям (в том числе криминогенного толка) в цифровой среде; 

школьники будут изучать правила дорожного движения, основы пожарной безопасности, 

порядок действий при чрезвычайных ситуациях. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области  

Общими для включения во все учебные планы профиля обучения являются 

учебные предметы - русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 



изучаемых учебных предметов. Индивидуальный проект выполняется учащимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую очередь, 

отведено на конструирование выбора учащегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение. Защита и оценивание индивидуального проекта 

учащихся 10-11-х классов регламентируется Положением о проектной деятельности 

учащихся лицея. 

Учебный план ГБОУ «Лицей № 1 Г.О.Макеевка» составлен с учетом 

реализации информационно-технологического, естественнонаучного и социально- 

экономического профилей обучения. 

Учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык»,  

«География»  изучаются  на  базовом  уровне.  Учебный  предмет «Алгебра и начала 

математического анализа» изучается на углубленном уровне.    Учебные    предметы    

«Геометрия»,    «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание» изучаются на базовом и углубленном уровне в зависимости от 

выбранного профиля. 

         Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» включает  

обязательные  учебные  предметы  «Родной  язык  (русский)»  и «Родная литература 

(русская)». В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении   «Лицей 

№1 «Лидер» Г.О.Макеевка» языком обучения является русский язык. Учебный план 10  

11-х классов не предусматривает преподавание учебных предметов  «Родной язык» и 

«Родная литература»  предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

       Для формирования знаний у обучающихся, необходимых для ориентации на будущую 

профессию, формирования общественно- производственных практик в учебный план 10-

11-х классов вводится учебный предмет «География» (1 час в неделю), «Обществознание» 

(2 часа в неделю). За счет части, формируемой участниками образовательных отношений  

в 11 класс добавляется 1 час на реализацию индивидуального проекта.  

   В 2024-2025 учебном году в 11 классах изучение учебного предмета «Астрономия» 

осуществляется в рамках предмета «Физика». 
 

В 10-11 классах лицея реализуются следующие профили обучения:  

  

Информационно-технологический –  10А,11А классы. 

Естественно-научный – 10Б, 11Вклассы;  

Социально-экономический профиль – 10В, 11Б классы 
 

 Естественно-научный профиль   

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 Технологический профиль (информационно-технологический)   
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки». 

 Социально-экономический профиль   

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 



деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. 

Поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Общественно- научные предметы»  
 

Учебный   план  для профильных 10-11 – х классов содержит не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области :  

 10-А и 11-А –  Изучается на углубленном уровне:  «Алгебра и начала 

математического анализа» -  4 часа,   «Геометрия» - 3 часа ; «Информатика » - 4 

часа, «Вероятность и статистика» - 1 час.  

 10-В и 11-Б – Изучается на углубленном уровне:  «Обществознание» - 4 часа,     

«Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа, «Геометрия» - 3 часа, 

«Вероятность и статистика» - 1 час. 

 10-Б и 11-В – Изучается на углубленном уровне: «Биология»  - 3 часа, « Алгебра и 

начала математического анализа» - 4 часа, «Химия»  - 3 часа.   
 

     В соответствии с ФООП СОО, время, отводимое на часть учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, используется на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части 

учебного плана с целью обеспечения интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, образовательных 

целей лицея  и распределена следующим образом: 

1 час в неделю   в 10- 11 классах  на изучение элективного курса по русскому языку 

«Русский язык в формате ЕГЭ».  Данный курс учитывает специфику КИМов и носит 

итоговый характер, поскольку элективный курс обобщает, закрепляет важнейшие умения, 

которые должны быть сформированы у выпускников средней школы, он  является 

обобщающим  учебным курсом по русскому языку для учащихся 10-11 классов любого 

профиля при подготовке к единому государственному экзамену (далее – ЕГЭ). 

Содержание курса опирается на знания, умения и навыки учащихся старших классов, 

сформированные в основной школе. Содержание программы предполагает расширение и 

углубление теоретического материала, позволяющее формирование практических 

навыков выполнения тестовых заданий на ЕГЭ. Вместе с тем курс даёт выпускникам 

средней школы целостное представление о богатстве русского языка, помогает 

использовать в повседневной практике нормативную устную и письменную речь. 

1 час в неделю   в 10-В и 11-Б классах  на изучение элективного курса по 

обществознанию "Обществознание: теория и практика" Данный элективный курс 

предназначен для эффективной подготовки к сдаче единого государственного экзамена по 

обществознанию, призван оказать помощь в систематизации, углублении, обобщении 

знаний по модульным блокам: «Общество», «Духовная жизнь общества». «Человек. 

Познание», «Социальные отношения», «Право». 

      При проведении занятий по предметам «Иностранный язык» (10-11 классы), 

«Информатика» (10-11 классы) осуществляется деление классов на две группы.  При 

проведении занятий по предметам «Физическая культура» (10-11 классы)   

осуществляется деление классов на группу мальчиков (юношей) и группу девочек 

(девушек) при наполняемости группы не менее 3 обучающихся. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация - 

это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

предусмотренных образовательной программой.  

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

  объективное установление фактического уровня освоения обучающимися 



образовательной программы и достижения ими результатов освоения предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) на конец учебного года;  

 соотнесение этого уровня с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов;  

 оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности  

учащегося в осуществлении образовательной деятельности.  

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам учебного плана 

1 раз в год за каждый год обучения на уровне среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация в 10-11-х классах осуществляется в апреле- мае текущего 

учебного года без прекращения образовательной деятельности. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА»             

                 Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах 

Предметные области  Учебные предметы 
Классы/  

форма промежуточной аттестации 

  10-А 10-Б 10-В 11-А 11-Б 11-В 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  
Комплекс заданий стандартизированной формы , 
Апрель- Май 2025 

Литература   Сочинение, Апрель- Май 2025 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

Комплекс заданий стандартизированной формы,  
Апрель- Май 2025 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Комплекс заданий стандартизированной формы,  
Апрель- Май 2025 

Геометрия 
Комплекс заданий стандартизированной формы, 
Апрель- Май 2025 

Вероятность и 
статистика 

Комплекс заданий стандартизированной формы 
Апрель- Май 2025 

Информатика   
Комплекс заданий стандартизированной формы 
Апрель- Май 2025 

Общественно-научные 

предметы  

История     
Комплекс заданий стандартизированной формы, 
Апрель- Май 2025 

 Обществознание  
Комплекс заданий стандартизированной формы, 

Апрель- Май 2025 

География 
Комплекс заданий стандартизированной формы, 
Апрель- Май 2025 

Естественнонаучные 

предметы 

 Биология 
Комплекс заданий стандартизированной формы 
Апрель- Май 2025 

Физика 
Комплекс заданий стандартизированной формы  
Апрель- Май 2025 

Химия 
Комплекс заданий стандартизированной формы  
Апрель- Май 2025 

Физическая культура    Физическая культура 

Дифференцированный зачет: нормативы / 
теоретические основы 
Апрель- Май 2025 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Проектная работа, Май 2025 

 
Индивидуальный 

проект 

Проектная работа, Май 2025 



 

 

    Годовой учебный план 

        ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

  (5-дневная учебная неделя) 

                                     (информационно-технологический профиль) 

 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-А 11-А  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература   Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Информатика   У 136 136 272 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Общественные науки  

История   Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Естественные науки 

 Биология Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 

68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 

34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 
34 34 68 

ИТОГО   1122 1122 2244 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 

 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 34 34 

68 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 



 
Недельный учебный план 

        ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

  (5-дневная учебная неделя) 

                                      (информационно-технологический профиль) 

 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-А 11-А  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  
Б 2 

  

2 

  

4 

Литература   Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Информатика   У 4 4 8 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 1 

2 

Общественные науки  

История   Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные науки 

 Биология Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 2 2 

4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

2 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 

2 

ИТОГО   33 33 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 2 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 1 1 2 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
 34 34 68 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
34 34 68 

 

 

 

 

 

 



 
    Годовой учебный план 

        ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

  (5-дневная учебная неделя) 

естественно-научный профиль 

( с углубленным изучением биологии и химии)  
 

 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-Б 11-В  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература   Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 68 136 

Информатика   Б 34 34 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Общественные науки  

История   Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Естественные науки 

 Биология У 102 102 204 

Физика Б 68 68 136 

Химия У 102 102 204 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 34 34 68 

ИТОГО   1122 1122 2244 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 34 34 68 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 34 34 68 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 



 
    Недельный  учебный план 

        ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

  (5-дневная учебная неделя) 

естественно-научный профиль 

( с углубленным изучением биологии и химии)  
 

 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-Б 11-В  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 

 

2 

 

 

2 

 

4 

Литература   Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 2 4 

Информатика   Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Общественные науки  

История   Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 3 

Естественные науки 

 Биология У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 2 2 

4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

2 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 1 
2 

ИТОГО   33 33 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 2 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 1 1 2 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
34 34 68 

 

 

 

 



 

 
   Годовой учебный план 

ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

     (социально-экономический профиль)  
 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-В 11-Б  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература   Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Информатика   Б 34 34 68 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Общественные науки  

История   Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Естественные науки 

 Биология Б 136 136 272 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 

68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 

34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 
34 34 68 

ИТОГО   1190 1190 2380 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 68 68 136 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 34 34 68 

 
Обществознание: 

теория и практика 
ЭК 34 34 68 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
1258 1258 2516 

 

 

 

 

 



 

 

 
Недельный учебный план 

ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

     (социально-экономический профиль)  
 

Предметные области  Учебные предметы 
Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

 10-В 11-Б  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык  
Б 2 

  

2 

  

4 

Литература   Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Информатика   Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Общественные науки  

История   Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественные науки 

 Биология Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Физическая 

культура    
Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 1 2 

ИТОГО   32 32 64 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 2 4 

Элективный курс 
«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 ЭК 1 1 2 

 
Обществознание: 

теория и практика 
ЭК 1 1 2 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
 2 2 4 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная   нагрузка 

 
34 34 68 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


