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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план начального 

общего образования государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   «Лицей 

№1 «Лидер» Г.О.Макеевка» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

общеобразовательную программу начального общего образования, разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-
ФЗ; 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 
(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации (далее – ФГОС начального общего образования); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 
287(далее – ФГОС основного общего образования); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 
(далее – ФГОС среднего общего образования); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 
образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115. 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования»  

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения 

России, касающиеся ФГОС начального общего образования и основного общего 

образования».  

  Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования». 

  Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 
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образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 N 70799); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 № 347"О 

внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрирован 21.06.2024 № 78626); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 

«Ответы на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном 

уровнях и уровне образовательной организации, о введении ФООП». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный 

научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 

29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 

Поповой). 

 Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   «Лицей 

№ 1 «Лидер» Городского округа Макеевка». 
 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов. 

   

    Учебный год в ГБОУ «Лицей №1 Г.О.МАКЕЕВКА» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. В начальных классах реализуется УМК «Школа 

России». Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком и расписанием занятий. 

     Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х 

классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. Общее количество часов учебных 

занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 



распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре– декабре уроки длятся по 

35 минут, в январе–мае – по 40 минут. В середине учебного дня в сентябре и октябре 

динамическая пауза, продолжительностью 40 минут. Продолжительность урока для 2 – 4 классов 

по 40 минут каждый. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному (английскому) языку» (2 - 4 классы) 

осуществляется  деление  классов  на   две  группы. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах- 1,5 ч., в 4 классах - 

2 ч. 

Уроки физической культуры в 1-х классах следует проводить в адаптационный период 

последними уроками. Содержание уроков должно быть направлено на развитие и 

совершенствование движения детей и по возможности на свежем воздухе. 

         Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через    

учебный план и на основе «Положения об организации внеурочной деятельности». 

Создается система условий реализации основной образовательной программы начального          

общего образования. 

            Содержание образования реализуется преимущественно за счѐт учебных предметов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира. Образовательная  деятельность  осуществляется  на  

основе  системно- деятельностного подхода, результатом которого является личностные, 

предметные и метапредметные достижения обучающихся. 

В 2024-2025 учебном году в лицее реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего (ФГОС НОО 2021) в 1-3-х 

классах (обязательное введение). В 4 классах реализуется ФГОС НОО по мере готовности. В 

соответствии с обновленными ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и не является частью 

учебного плана. 

В учебном плане отражена целостность систем обучения. Рекомендованные и фактические 

учебники, учебно-методические пособия соответствуют Федеральному перечню учебников. 

Требование целостности образовательной среды лицея достигается интеграцией 

содержания основного и дополнительного образования, учебной и внеурочной деятельности 

обучающихся. 

               Учебный план на ступени начального общего образования направлен на обеспечение 

решения важнейших целей современного начального общего образования: 

 формирование российской гражданственности, этнической и социальной идентичности; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих уровнях общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 



ситуациях; 

 личностное развитие в соответствии с его индивидуальностью. 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования формируется 

внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы 

личностного познавательного развития. Базовые основы знаний и надпредметные умения 

обеспечивают учебную деятельность обучающихся 1-4 классов. 

  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных  культур  и  

светской  этики»,  «Искусство»,  «Технология», 

«Физическая культура». 

         Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и литературное 

чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных  культур  и  светской  этики»,  «Искусство»,  

«Технология», «Физическая культура». 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение»  включает  

обязательные  учебные  предметы  «Русский  язык»  и «Литературное чтение». Федеральные 

рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального 

общего образования. В 1-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных  

отношений  лицея,  добавляется  1  час  на  предмет «Литературное чтение» Увеличение 

часов на литературное чтение направлено на развитие навыков чтения и формирования  

читательской грамотности. 

При 5-дневной учебной неделе по обновленным ФГОС НОО обязательная часть учебного 

предмета «Русский язык» в 1-4х классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-

4х классах – 4 часа в неделю. 

Обучение в ГБОУ «Лицей № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Английский язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Во 2-3 классах за счет части, формируемой участниками образовательных  отношений  

лицея,  добавляется  1  час  на  предмет «Математика». Увеличение часов на математику 

направлено на развитие математических навыков и формирования математической грамотности. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей 

в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 



технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

• «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным 

предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю).Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Труд (технология») применяется непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как 

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули 

и разделы социально- гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального 

общего образования. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. По заявлению 

родителей (законных представителей) обучающихся в 4-х классах выбран модуль ОРКСЭ 

«Основы светской этики». 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1- 4х классах 

(обновленный ФГОС НОО) в объеме 2 часов в неделю. Рекомендовано добавление 1 часа 

физической культуры в неделю в 1-4-х классах во внеурочной форме или за счет посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5- дневной учебной 

неделе во1-3 классах составляет 1 час в неделю. В 1-х классах 1 час добавлен на изучение 

предмета «Физическая культура», во 2-3- х классах 1 час добавлен на изучение предмета 

«Математика». 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

           Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся 

 

В целях реализации основной образовательной программы начального общего образования 

на уроках и во внеурочное время ведѐтся работа с одарѐнными детьми. Обучающиеся 1-4 классов 

готовятся и участвуют в олимпиадах, интеллектуальных играх-конкурсах и т.д. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное) и осуществляется лицеем во внеурочное время.   Формы организации 

и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 

общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей ГБОУ  «ЛИЦЕЙ №1 Г,О. МАКЕЕВКА». 

 



 

 

            Формы текущей аттестации начального общего образования. 

 стартовые диагностические работы на начало учебного года; 

 стандартизированные письменные и устные работы; 

 комплексные диагностические и контрольные работы; 

 тематические проверочные (контрольные) работы; 

 самоанализ и самооценка; 

 индивидуальные накопительные портфолио обучающихся; 

 всероссийские проверочные работы (ВПР). 

Количество тематических, проверочных, диагностических и итоговых работ установлено 

по каждому предмету в соответствии рабочей программой (не более 10% от учебного времени). 

 
Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 и положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

ГБОУ «ЛИЦЕЙ №1 Г,О. МАКЕЕВКА».  

Промежуточная аттестация   проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся результатов. 

Промежуточная   проводится    по каждому учебному предмету учебного плана  по итогам 

учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года.   

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных и контрольных работ. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1 классов в течение учебного года 

осуществляется качественно, без фиксации достижений обучающихся в классном журнале в виде 

отметок по пятибалльной системе. Допускается словесная объяснительная оценка. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся на уровне начального общего образования в 

2024-2025 учебном году представлены в таблице:   

                                     

                                           Формы промежуточной аттестации учащихся на   

                                           уровне начального общего образования  

                                          в 2024-2025 учебном году 

Учебные предметы Классы/ формы промежуточной аттестации, срок проведения 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Апрель-май 2025 

Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Апрель-май 2025 

Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Апрель-май 2025 



Литературное чтение Проверка навыков 
чтения,  работа с 

текстом 

Апрель-май 2025 

Проверка навыков 
чтения,  работа с 

текстом 

Апрель-май 2025 

Проверка навыков 
чтения,  работа с 

текстом 

Апрель-май 2025 

Иностранный язык Контрольная работа ( 
тесты) 

Апрель-май 2025 

Контрольная работа ( 
тесты) 

Апрель-май 2025 

Контрольная работа ( 
тесты) 

Апрель-май 2025 

Математика Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Окружающий мир Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Итоговая 

контрольная  

работа 

Апрель-май 2025 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - Защита творческой 
работы 

Апрель-май 2025 

Музыка Проверочная работа 

(Тестовая работа) 

Апрель-май 2025 

Проверочная работа 

(Тестовая работа) 

Апрель-май 2025 

Проверочная работа 

(Тестовая работа) 

Апрель-май 2025 

Изобразительное искусство Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Труд (технология) Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Тестовая работа+ 

практическая работа 

Апрель-май 2025 

Физическая культура Дифференцированный 

зачет: нормативы / 

теоретические основы 

Апрель-май 2025 

Дифференцированный 

зачет: нормативы / 

теоретические основы 

Апрель-май 2025 

Дифференцированный 

зачет: нормативы / 

теоретические основы 

Апрель-май 2025 

 

Формы оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности обучающихся 

    Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной 

деятельности происходит путем архивирования творческих работ обучающихся, накопления 

материалов по типу «Портфеля достижений обучающихся» и зависит от тематики и содержания 

изучаемого материала. Учёт деятельности обучающихся возможен в виде спектакля, защиты 

проекта, отзыва, участия в конкурсе, конференции, игре, концерте, выставке творческих работ.     

Возможно проведение диагностических тестовых работ. Учитываются спортивные и творческие 

успехи учащихся, уровень их социальной активности. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения  курса.  Аттестация  часов  внеурочной  деятельности  проводится  в  форме 

«зачет/незачет». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    Годовой учебный план 

        ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне начального общего образования (1-4 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

I вариант (5-дневная учебная неделя) 
  

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы 

религиозных культур 

и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    

34 

 

34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Математика и 
информатика 

 Математика - 34 34 - 68 

Русский язык и 
литературное чтение 

Литературное чтение 33 - - - 33 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   Недельный учебный план 
   ГБОУ «ЛИЦЕЙ № 1 Г.О.МАКЕЕВКА» 

на уровне начального общего образования (1-4 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

I вариант (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 
2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных культур 

и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   
1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Математика и 
информатика 

 Математика - 1 1 - 2 

Русский язык и 
литературное чтение 

Литературное чтение 1 - - - 1 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 



 

 

 

 


